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Ausgabe: 1/2016 Samstag, den 23.04.2016 
 

Vorwort: 
 
Hallo liebe RSVlerinnen und liebe RSVler, 
 
heute ist es soweit. Endlich haltet ihr die ersten 
RSV-News in den Händen. Bereits im Dezember 
wurde dies allen Vereinsmitgliedern 
angekündigt. Die RSV-News sollen in 
unregelmäßigen Abständen erscheinen und den 
Mitgliedern und Interessenten als E-Mail 
zugesandt werden. Wer also Interesse an 
diesen Informationen hat und seine Mailadresse 
noch nicht abgegeben hat, sollte dies jetzt 
schnellstmöglich tun. Eine kurze E-Mail an 
sascha.vay@rsv-unterschleichach.de genügt. 
Alternativ können sie auch den Abschnitt am 
Ende dieser News ausschneiden und in den 
Briefkasten des RSV werfen. 
 
Um nochmal auf diese RSV-News hinzuweisen, 
wurde beschlossen, die ersten RSV-News 
einmalig als gedruckte Version herauszugeben. 
 
Wir wünschen euch nun viel Spaß mit diesen 
News und freuen uns über Kritik, Beiträge und 
Anregungen für die Zukunft. 
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Wichtiger Termin: Außerordentliche 
Mitgliederversammlung am 05.06.2016, um 19:00 Uhr! 

Siehe letzte Seite dieser RSV-News. 
Aus dem Verein:  

Kurzer Rückblick zur Jahreshauptversammlung 
am 24.03.2016: 
 
Der 1. Vorsitzende Klaus Arnhold begrüßte die 
Anwesenden 44 Mitglieder. Das Totengedenken 
der verstorbenen Mitglieder galt besonders den 
im letzten Jahr Verstorbenen Heinz Pickel, 
Michael Voigt, Heilwig Peuker und Rudi Engel. 

Der Schriftführer Martin Weber verlas das 
Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung. 
Anschließend gab Horst Kraus einen kurzen 
Überblick über die finanzielle Situation des 
Vereins. Die Kassenprüfer Marcus Berger und 
Erhard Kraus bescheinigten eine tadellose 
Kassenführung und beantragten die Entlastung 
der Vorstandschaft. Nach der erfolgten 
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Aus dem Verein - Fortsetzung:  

Entlastung berichtete 1. Vorsitzender Klaus 
Arnhold über die verschiedenen Aktivitäten im 
Jahr 2015 und den Stand der geplanten 
Solaranlage. Anhand von Statistiken gab er 
einen Überblick über die Entwicklung des 
Vereins und dessen Kosten. 
 
Aus der Fußballabteilung berichtete Erik 
Schumann und verwies auf die Erfolge der 
beiden gemeldeten Mannschaften des RSV. Die 
1. Mannschaft schaffte beinahe den Aufstieg, 
wohingegen die 2. Mannschaft das gesteckte 
Ziel des Nicht-Abstiegs schaffte. In die 
Vorbereitung für die laufende Saison war ein 
Trainingslager in Tschechien integriert, welches 
bei der Mannschaft sehr gut ankam. Momentan 
steht die 1. Mannschaft auf Tabellenplatz 2 und 
hat durchaus das Potential, den Aufstieg in 
diesem Jahr zu schaffen. Vor allem personelle 
Probleme sind der Grund dafür, dass die 
2. Mannschaft auch dieses Jahr wieder im 
Abstiegskampf steckt. 
 
Harald Utzmann berichtete, dass das letzte Jahr 
für die Karateabteilung nicht so gut gelaufen sei. 
Leider sind nur noch sehr wenige Aktive dabei, 
daher konnten manche geplanten 
Veranstaltungen gar nicht besucht werden. Als 
Cheftrainer ist weiterhin Martin Zymelka tätig. 
 
In dem Bericht der Kegelabteilung von 
Abteilungsleiterin Heidi Heimrich gab sie 
Auskunft über diverse Teilnahmen und 
Platzierungen bei verschiedenen Turnieren, an 
denen die Mannschaft des RSV teilgenommen 
hat und der verschiedenen geselligen Aktionen 
der Abteilung. Sogar eine unterfränkische 
Meisterin in ihrer Spielklasse hat der RSV mit 
Helga Heinisch in den eigenen Reihen. 
 
Der Bericht der Gymnastikabteilung von 
Friederike Kraus gab Auskunft über die 
momentan beim RSV stattfindenden Termine. 
So ist die Rückenfitness mit ca. 10 Teilnehmern 
besucht und die Kindertanzgruppe hatte einige 
Auftritte in 2015. Ebenfalls wieder aktiv wird 
momentan Zumba® angeboten. Sascha Vay 
gab weiterführende Informationen zum 
Zumba®-Kurs, der seit dem 08.10.2015 immer 
donnerstags stattfindet. Die aktiven 
 

Teilnehmerinnen werden leider immer weniger 
und somit bleibt zu hoffen, dass der Kurs auch 
weiterhin Bestand haben wird. 
 
Für die Tanzabteilung stellte Trainer Sascha Vay 
erfreulicherweise fest, dass es hier einen 
Aufwärtstrend zu verzeichnen gibt. Hier sind im 
Laufe der Zeit sogar immer mehr Paare dazu 
gekommen. 
 
Bei den Tanztreffs und der Zumba®-Fitness ist 
allerdings sehr auffällig, dass von den 
Teilnehmern nur sehr wenige Mitglieder im RSV 
sind. 
 
Im Anschluss an die Berichte der Abteilungen 
informierte 2. Vorsitzender Sascha Vay über den 
im vergangenen Halbjahr durchgeführten 
Hallenflohmarkt, der aufgrund des Erfolges ab 
Oktober dieses Jahres wieder stattfinden wird. 
 
Einen Ausblick gab er ebenfalls auf den kurz 
darauf stattfindenden Kurs zum 
Schafkopflernen, der in Zusammenarbeit mit 
dem TSV Oberschleichach durchgeführt wird. 
 
Zum Schluss seiner Ausführungen wies Sascha 
Vay nochmals deutlich darauf hin, dass viel 
getan werden muss, damit wieder mehr 
Vereinsmitglieder zur Teilnahme an den 
angebotenen Veranstaltungen bewegt werden 
können. 
 
Vor der eigentlichen Wahl zur neuen 
Vorstandschaft legte Klaus Arnhold den 
Anwesenden die Gründe für seinen Rückzug als 
1. Vorstandsvorsitzender dar und blickt auf viele 
Aktionen zurück, die während seiner Leitung als 
1. Vorsitzender in den letzten Jahren gemacht 
wurden. Da fast alle Vorstandschaftsmitglieder 
der letzten Amtsperiode signalisiert haben, auch 
wieder in einer neuen Vorstandschaft tätig zu 
sein und von ihm konkrete Unterstützung in den 
diversen Amtsgelegenheiten angeboten wird, 
hofft er, einem möglichen neuen Vorstand die 
Einarbeitung erleichtern zu können. 
 
Mit Sabine Weinbeer, Erhard Kraus und Gerhard 
Vogel konnte ein Wahlausschuss gefunden 
werden, der als erste Wahlhandlung die Wahl 
 

  



Aus dem Verein - Fortsetzung:  

des neuen 1. Vorsitzenden vornahm. Von der 
Versammlung wurden jedoch keine Vorschläge 
für die Besetzung dieses Postens gemacht, 
woraufhin Klaus Arnhold vorschlägt, die Wahl 
abzubrechen, falls dieser Posten nicht besetzt 
werden kann. Eine Zustimmung gab es auch von 
Seiten des Wahlausschusses. Nach dem 
Abbruch der Wahl wurde festgestellt, dass die 
 

Vorstandschaft weiterhin kommissarisch im Amt 
bleibt und ein Termin für den zweiten 
Wahlversuch gesucht werden muss. 
 
Diverse Mitglieder gaben ihre Meinung zur 
Situation des Vereins und dessen Mitglieder ab. 
Nachdem keine weiteren Wortmeldungen zu 
verzeichnen sind, beschließt Klaus Arnhold die 
Sitzung. 

Aus den Abteilungen: 

Karate 
 

Das normale Karatetraining mit dem 
beginnenden Aufwärmtraining (dieses könnte 
übrigens jedes Vereinsmitglied mitmachen) wird 
abgerundet durch Kobudo. Kobudo ist eine 
spezielle Handhabung von Waffen. Es wird zum 
Beispiel mit den Waffen Bo (Langstock), Tonfa 
(Polizeistock) oder Kama (japanische Sichel) 
trainiert. 
 

Ein weiteres Highlight der Abteilung ist auch das 
gegenseitige Unterstützen und Besuchen des 
Partnerdojo des TV Hofheim. 
 

Für die Teilnahme ist eine Vereinsmitgliedschaft 
beim RSV oder beim TSV Oberschleichach 
notwendig. Gerne können aber auch Nicht-
Vereinsmitglieder mal zu einer 
Schnupperstunde vorbeikommen. 
 

Das Training findet jeden Mittwoch und Samstag 
von 18:00 bis 20:15 Uhr in der Radsporthalle 
statt. Trainer: Martin Zymelka, Ansprechpartner: 
Peter Geheb, Telefon: 09529/489. 
 

Kinderturnen mit Tanz 
 

Seit dem 22. März 2016 haben wir für unsere 
Mädchen von 4 bis 9 Jahren wieder jede Woche 
das Kinderturnen mit Tanz fest installiert. Für die 
Teilnahme ist eine Vereinsmitgliedschaft beim 
RSV oder beim TSV Oberschleichach 
notwendig. Gerne können aber auch Nicht-
Vereinsmitglieder mal zu einer 
Schnupperstunde vorbeikommen. 
 

Das Training findet jeden Dienstag von 15:00 bis 
16:30 Uhr in der Radsporthalle statt. Trainerin 
und Anprechpartnerin: Friederike Kraus, 
Telefon: 09529/1495. 

Tanzen 
 

Bereits seit Oktober 2014 gibt es wieder einen 
monatlichen Tanztreff beim RSV. In diesen 
Treffs hat jedes Tanzpaar die Möglichkeit seine 
Tänze und Figuren in gemütlicher Atmosphäre 
und genügend Raum zu trainieren, zu vertiefen, 
aufzufrischen oder einfach nur mal einen 
gemütlichen Tanzabend zu verbringen. Der 
Abend wird von einem Tanzlehrer begleitet, der 
auch die Musik auflegt. Der Unkostenbeitrag für 
Vereinsmitglieder des RSV und des TSV 
Oberschleichach belaufen sich auf 3,- Euro pro 
Paar, sowie für Nicht-Vereinsmitglieder auf 5,- 
Euro pro Paar. 
 
Der Tanztreff findet einmal im Monat jeweils am 
zweiten Freitag von 20:00 bis 22:00 Uhr in der 
Radsporthalle statt. Trainer: Sascha Vay, 
Ansprechpartner: Manfred Moser, Telefon: 
09529/361. 
 
 

Fußball 
 

Das Training findet jeden Dienstag und jeden 
Freitag ab 18:45 Uhr statt. Treffpunkt ist der 
Sportplatz des RSV Unterschleichach. Trainer: 
Rene Steinmann, Ansprechpartner: Erik 
Schumann, Telefon: 09529/345500. 
 
 

Kegeln 
 

Das Training findet jeden Dienstag ab 20:00 Uhr 
im Oberaurach-Zentrum in Trossenfurt statt. 
Ansprechpartner: Heidi Heimrich, Telefon: 
09721/62411. 
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Zumba 
 

Seit dem 8. Oktober 2015 existiert eine 
Zumba®-Fitness-Gruppe beim RSV 
Unterschleichach. Zusammen mit dem 
Zumba®-Instructor Annette Ullrich wird jede 
Woche auf rhythmischer Musik trainiert. 
Zumba® verbindet Training, Entertainment und 
Kultur zu einem einzigartigen Tanz-Fitness-
Erlebnis! 
 
In Zusammenarbeit mit dem TSV 
Oberschleichach treffen sich dort 
Vereinsmitglieder beider Vereine, sowie auch 
Nicht-Vereinsmitglieder im Alter von 9 bis 50 
Jahren. Der Unkostenbeitrag für 
Vereinsmitglieder beträgt 3,- Euro, für Nicht-
Vereinsmitglieder 4,- Euro pro Abend. 
 
Das Training findet jeden Donnerstag von 19:00 
bis 20:00 Uhr in der Radsporthalle statt. 
Trainerin: Annette Ullrich, Ansprechpartner 
Sascha Vay, Telefon: 09529/9500488. 
 
 

Dance for Teens 
 

Informationen, Trainingszeiten und 
Ansprechpartner: Sascha Vay, Telefon: 
09529/9500488. 
 
 

Inliner 
 

Informationen, Trainingszeiten und 
Ansprechpartner: Gerhard Vogel, Telefon: 
09529/1286. 

Radfahren für Jedermann 
 

 
 
 

Rückenfitness 
 

Das Training findet jeden Mittwoch von 20:15 bis 
21:15 Uhr in der Radsporthalle statt. Trainerin: 
Sabine Weinbeer, Telefon: 09529/950120. 

Von einem Vereinsmitglied:  

Liebe RSVlerinnen und RSVler, 
 
bei der letzten Jahreshauptversammlung konnte 
leider keine Vorstandschaft gewählt werden, da 
sich niemand dazu bereit erklärte, den Posten 
des 1. Vorsitzenden zu übernehmen. Diese 
Situation kennen wir aus der Vergangenheit 
schon aus anderen Vereinen. Doch warum ist es 
so schwer, gerade diesen Posten zu besetzen? 
Ich denke bei den meisten ist es nur die Angst. 
 

Mit Klaus Arnhold hatten wir seit 14 Jahren einen 
hervorragenden 1. Vorsitzenden, der für jeden 
und vor allen Dingen zu jeder Zeit ansprechbar 
war. Hat man Angst in diese großen Fußstapfen 
zu treten? Sicherlich könnte dies ein Grund sein. 
Immer wieder hört man aus anderen Vereinen 
von sogenannten Gremien. Auch wir haben das 
schon in der Vorstandschaft durchdiskutiert und 
festgestellt, dass wir seit Jahren dieses 
Gremium haben. Unser 1. Vorsitzender und die 
 

  



Von einem Vereinsmitglied - Fortsetzung:  

beiden 2. Vorsitzenden sind jeder für sich 
zeichnungsberechtigt und können den Verein 
nach außen eigenständig vertreten.Des 
Weiteren haben wir seit einigen Jahren die 
Aufgabenverteilung in der Vorstandschaft neu 
strukturiert. So ist es Aufgabe eines jeden 
Vorstandschaftsmitglieds, egal ob er nun 
1. Vorsitzender oder Beisitzer ist, verschiedene 
Aufgaben und Veranstaltungsorganisationen zu 
übernehmen. Dadurch ist die Arbeit des 
1. Vorsitzenden in den vergangenen Jahren 
erheblich leichter geworden. 
 
Was wir aber auch immer wieder in der 
Vorstandschaft feststellen mussten und was uns 
sehr deprimiert hat, war die Unterstützung durch 
unsere Mitglieder. Es sind halt immer wieder die 
gleichen, die den Verein unterstützen. 
 
Doch ist Verein nicht eigentlich Gemeinschaft? 
Wenn ein jeder sich überlegen würde, wie er mit 
seinen Fähigkeiten und seiner Zeit den RSV 
unterstützen könnte, fiele vieles noch viel 
leichter. Vielleicht könnte man sich ja mal 
anbieten zu einem Heimspiel einen Kuchen zu 
backen, oder vielleicht auch mal sich hinter die 
Theke zu stellen, einen Putzdienst zu 
übernehmen oder vielleicht die eine oder andere 
Reparatur am Sportheim oder am 
Außengelände zu machen. 
 
Hier meinen Dank an alle, die sich bisher 
 

freiwillig für den einen oder anderen Dienst 
gemeldet haben. Stellvertretend sei hier zum 
Beispiel das Rasenmähen des Sportplatzes 
genannt. 
 
Viele Arbeiten werden momentan von wenigen 
Helfern gemacht. An wem oder was kann das 
liegen? Fühlt man sich beim RSV nicht mehr 
geborgen oder ist einem der Verein fremd 
geworden? Vielleicht? Aber auch das kann man 
ändern. Was kann der RSV für mich anbieten? 
Gerne nehme ich eure Vorschläge entgegen und 
versuche bei genügend Interesse diese 
Vorschläge umzusetzen. Schließlich sind wir 
eine große Gemeinschaft, bei der jeder für jeden 
da sein sollte. Eine Gemeinschaft, bei der jeder 
mitmachen kann und auch soll. Eine 
Gemeinschaft, bei der sich jeder wohl fühlen soll 
und darf. 
 
Bei der letzten Jahreshauptversammlung habe 
ich leider nicht viel von dieser Gemeinschaft 
erlebt. Es war eine sehr schwache Teilnahme an 
einer solchen wichtigen Sitzung. Doch ich bin 
zuversichtlich und der RSV startet einen neuen 
Versuch, einen neuen 1. Vorsitzenden und 
einige weitere Mitglieder für die Vorstandschaft 
zu finden. Deshalb lade ich euch alle, auch 
Nicht-Vereinsmitglieder, zu unserer 
außerordentlichen Mitgliederversammlung ein. 
 
Sascha Vay 

Aus dem Verein: 
 

 
Terminkalender: 
 

29.04.2016 Neon-Beats 
04.05.2016 Schafkopfturnier 
05.06.2016 Außerordentliche Mitglieder- 
 versammlung 
23. bis 
24.07.2016 Sportwochenende 
24.09.2016 Federweißerabend 
09.10.2016 Hallenflohmarkt 
11.11.2016 Faschingsauftakt 
13.11.2016 Hallenflohmarkt 
11.12.2016 Hallenflohmarkt 
30.12.2016 Christbaumversteigerung 
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Neon Beats - am Freitag, 29. April 2016 ab 
21:00 Uhr - die Nacht wird BUNT! 
 
Nachdem ihr mit uns bei den letzten Partys die 
Halle ordentlich zum Beben gebracht habt 
möchten wir natürlich wie jedes Jahr auch in 
diesem Frühjahr mit euch feiern! 
 
Selbstverständlich findet die Neon Beats wie 
gewohnt im Sportheim Unterschleichach statt, in 
dem wieder viele BUNTE Überraschungen auf 
euch warten! 
 
Wir haben unseren kreativen Köpfen freien Lauf 
gelassen und haben die Location in ein 
fluoreszierendes Paradies verwandelt in dem wir 
mit euch die Nacht wieder zum Tag machen 
möchten! 
 
Diesmal sind wieder die Housebreakerz für euch 
dabei um euch so richtig einzuheizen bis der 
Schweiß von der Decke tropft! 
 
Happy Hour gibt es wie gewohnt von 
22:00 - 23:00 Uhr und der Eintritt beträgt 5,- €. 
 
Im Laufe der Zeit werdet ihr auf Facebook noch 
über das ein oder andere Special informiert - 
also dort Zusagen, Teilen und an der geilsten 
Party des Jahres dabei sein!! 
 
Euer Orga-Team freut sich auf euch! :) 
 
Übrigens: Aufsicht kann wie gewohnt für 
2 Personen übertragen werden. 

 
Einladung zur außerordentlichen 
Mitgliederversammlung mit Neuwahl am 
Sonntag, den 5. Juni 2016 um 19:00 Uhr im 
Sportheim des RSV Unterschleichach. 
 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Vorstellung der einzelnen Vorstand- 
 schaftsposten sowie deren Aufgaben 
3. Bildung eines Wahlausschusses 
4. Wahl der Vorstandschaft 
5. Ausblick 
6. Wünsche, Anträge und Sonstiges 
 
Änderungsanträge sind bis spätestens 
29. Mai 2016 beim 2. Vorsitzenden Sascha 
Vay schriftlich oder mündlich einzureichen. 

 
 
 
 

Klaus Arnhold, 1. Vorsitzender 

✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂ ✂  
 

RSV-News: 
 

 
Ja, ich möchte in Zukunft die RSV-News 
erhalten. Bitte nehmen Sie mich in ihren E-Mail-
Verteiler mit auf. 
 
Name: ________________________________ 
 
Vorname: _____________________________ 
 
Straße und Hausnummer: _________________ 
 
 _____________________________________ 
 
Postleitzahl: ___________________________ 
 
Wohnort: ______________________________ 
 
E-Mail-Adresse:_________________________ 
 
Datum und Unterschrift: __________________ 

Impressum: Rad-und Sportverein Germania 1923 e. V., Scheidbergstraße 11, 97514 
Unterschleichach, Homepage: http://www.rsv-unterschleichach.de, ViSdP: Sascha Vay. 
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